
 

 

 

 

 



Cada vegano es una pequeña vaca  
 Por Pepo Toledo  

www.pepotoledo.com 

 

Una de las propuestas de la Agenda 2030 es acabar con el consumo de carne 

y leche de vaca. Afirman que la cría de vacas aumenta los gases contaminantes 

que influyen en el cambio climático. Manifiestan que, si las vacas formaran un 

país, sería el tercero en emisiones de gases de efecto invernadero. Proponen que 

la gente coma hamburguesas vegetarianas. Ya se habla de la carne sintética o 

de laboratorio. 

Como ya es la constante, proponen medidas extremas con base en diagnósticos 
incompletos, deficientes o quizás mal intencionados. 

No se toma en cuenta que los pastizales desempeñan un papel vital en el 
almacenamiento de carbono en el suelo, que en forma de CO2, se le considera el 
principal gas de efecto invernadero. 

Los investigadores estiman que los pastizales podrían contener hasta un 30% 
del carbono almacenado en la tierra. Con este proceso se convierten en un baluarte 
contra el calentamiento global. Con prácticas de pastado regenerativo se mejoran 
los resultados. 

Un estudio publicado en 2015 en la revista Agriculture, Ecosystems & 
Environment, estimó que los mejores métodos de pastado podrían almacenar 300 
millones de toneladas de CO2 al año a nivel mundial. 

A diferencia de los bosques, los pastizales almacenan carbono en su raíces que 
penetran a gran profundidad y tienen a retener el carbono en la tierra después de 
incendios forestales. 

Por el otro lado, prescindir de la leche de vaca nos privaría de un alimento muy 
completo rico en proteínas de alta calidad, que aporta calcio, magnesio, vitaminas 
liposolubles y aminoácidos esenciales, bueno en todas las edades, especialmente 
para los niños. 

Se me ocurre que cada vegano es una pequeña vaca que contamina como tal. 
En números redondos, el peso promedio de un bovino a ser sacrificado es de 
aproximadamente 500 kg. El peso promedio de los adultos en el planeta es 62 kilos. 
De manera que ocho veganos pesan lo mismo que un bovino. La población mundial 
es de casi 8,000 millones de habitantes. Sorpresa: Si se eliminasen las vacas y 
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todas las personas se volviesen veganos, contaminarían lo mismo que 1,000 
millones de bovinos. 

Falta considerar en la ecuación el resto de animales rumiantes domésticos y 
salvajes que aún permanecerían en el mundo. ¿O habría que matarlos también? 

Medidas estrafalarias como acabar con la producción de carne bovina y leche 
son una cortina de humo para ocultar los verdaderos propósitos de la Agenda 2030. 

 

Tomado del estudio: 

La hipocresía de la cumbre del clima COP27 por Pepo Toledo 

https://www.academia.edu/90628586/La_hipocres%C3%ADa_de_la_cumbre_del_clima_COP27_p
or_Pepo_Toledo 

Imagen:  Creative Commons Attribution 2.0 - Wikimedia Commons  

Lee también: 

Economía y geopolítica para votantes – Enfoque Latinoamericano por Pepo 
Toledo 

https://www.amazon.com/-
/es/dp/B0CHJH5FGG/ref=sr_1_1?__mk_es_US=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91
&crid=3LEH7J6T4PZJY&keywords=pepo+toledo&qid=1694133222&sprefix=pepo+toledo%2Caps%
2C119&sr=8-1 

De venta en Guatemala en librerías Sophos, Piedrasanta y Fondo de Cultura 
Económica 
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